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Kedves Nagycsaladosok!

Sok ids eltelt az edz6 régios Ujsag megjelenése 6ta. Ennek tobb okaltisBér a régidban
nagyon #ri volt a program, a beszamolok nem nagyon érkekiékek benneteket, irjatok
meg, mi tortént nalatok! Legyetek blszkék a murik@ohogy masok is tanulhassanak
toletek!

Az (j tanévben kivanok mindenkinek sikerekben ggadankat!

Lipp6i Csaladi nap

Reggel a szendvicsek mellé adlexbatok is a thskaba kerlltek, aztan mar indultsnktébb
kiderult, hogy a naptejes flakont kellett volnaaik elrakni, de ezt még nem sejtettik.

Az (ti cél Lippo volt, ahova a NOE régios napjaraptunk meghivast az ottani helyi
csoporttdl. A parkol6ban mar javaban gyilekezettsapat és hamarosan indultunk a
buszokkal. Egy Oras utazas utan érkeztink meg akbenahoz és Dravahoz is kbzeb,es
svabok, szerbek és magyarok lakta szép kis falilfaluhdz mogoétt mar sokan nylizsogtek
és folyamatosan jottek a csoportok. Nagyon kedvésgadtak benniinket a helybeliek

A sportpalya sarkan allt a trambulin és a |égvéstiEppen pumpaltak a lewiga gyereksereg
nem kis dromére. Néhany révid megnyitd beszéd ktadetét vette az egész napos program,
ami igazan szinesre és valtozatosra sikeredetddéviki megtalalhatta a kedvére valot.

Volt, aki a csaladi vetélkéthen Ugyeskedett, vagy focizott, esetleg métazott.
Gyonyorkodhettink a néptancos gyerekek forgatagalearrézfuvosok zenéjében meg
Ivancsics Tamas egyltteséneaglasaban, ami reméliktg tobbeknek mélyebb élmeényt is
adott. A hat&rok kutyas bemutatdja osztatlan sikert aratottoByza kutyak és a gazdaik is
jOl elfaradtak és kimelegedtek a végeére. A gyerataly oromére a retickégi autdkba be is
lehetett Ulni, 8t még a szirénakat is szabad volt kiprobalni! Déllaposan megéhezett a
tarsasag. A helyben646tt bogracsgulyas és mellé a finom pogacsa cHibép az
éhséginket. A kicsik utana még jégkrémet is kaptakjd Ujabb élmény kovetkezett:
lovaskocsikazas a faluban és a szerb templom niatgisk. Itt egy kis keresztmetszetet
kaptunk a falu torténetébvezetinktol: a falu egy svab és egy szerb szarmazasu lakéfato
szeép, rendezett, virdgokkal szegeélyezett Uton rkrtiissza a sportpalydhoz. Koézben
figyeltlik, hogy az alig egy hénapos kiscsiké milyiggyesen szedi a 14bat az anyja mellett. A
sok érdekes, vidam program kdzepette gyorsan @ltalip. Készonet a lippoi csoportnak a
Kiting szervezésért, a sok munkéért, a NOE budapestiidadfjenek, hogy jelenlétével
megtisztelte a talalkozot, mindenkinek, aki tetbwat ezért a napért!

Kdszbnet azoknak is, akik ,csak” eljottek, hiszefekenlétik nélkil a tébbiek munkaja is
karba veszett volna!

Samson Margit Pécs



Tolnai NE

Nénap-husvét
Marciusban sem Ultink egy pillanatig sem a "balrégn”.

A havi gytilésiink végén meglepetés varta a lanyokat és assizainyneg a jelenlévpar
fiat).

Manzinger Laci és felesége Andred@tiapi és husvéti" finomsagokkal érkeztek.

Az els) fogas "tluske" leves volt,& fogas harom fajta kilonlegesség kovetkezett, migy u
nem lehetett kifogas,mert egy csodas desszert adataasztikus mendit.

Kdszonjuk Lacinak és Andreanak ezt az "izorgiata ésngeteg munkat!

Marcius 15.-én tbbben részt vettiink a varosi tinnepségenoBazeretnénk megkdszonni a
program szerveinek, szeregdinek és felkészéinek a szinvonalas imsort!

Régibs képzés:

Marcius 21.-én egyesiletiink volt hazigazdaja a Nsgpdosok Orszagos Egyesiulete, Al-
Duna Régidjanak tovabbképzésének. Az 6nkormanyzsakcivil szervezetek kapcsolata
volt a 16 tétmaja e napnak. Réger Balazs a megyei civil leeszhl részét adott mindenre
kiterjeds tjekoztatast.Ehhetifte gondolatait és tapasztalatait, egyesuletirikeln
Baksainé Kenessei Eva,az Al-Duna Régio rédziadig a pécsi Farkasné Székely Kamilla és
Vardainé Kiss Krisztina.A huszonkét résztéez alabbi
telepllésekldlérkeztek:Baracs,Bataszék,Batya,Dombovar,Dunasyérgy, Ercsi,Kajdacs,Kal
ocsa,Paks,Pécs,Siofok,Szekszard és Tolna.

Kdszonjuk mindannyiotoknak, hogy megtiszteltétd&netetekkel e programot.
Kétbusznyian vettlink részt a Nagycsalddosok OrszBggesulete orszagos
talalkozéjan,melyet ezuttalMargit-szigeten tartottak.

Kézmiveskedhetett mindenki kedvére és a valtozatos anogk mellett bejarhattuk a
gyonyofi szigetet 6sszes nevezetességével egyditt.

Az egyesluletiink hét tagja ezalatt LippOR&gids nagycsalados talalkozopart, ahol szintén
megtalalta mindenki a kedvére vald programot.

M4jus 23.-an Tolnan ‘&/aros Napja" rendezveényein voltunk, a Bezerédj Pal
Szabadidkozpont altal szervezett Gyermeknapon,a Duna-parkaavatdn,valamint Pitti
Katalin és Viragh Andras &doi estjén a tolnai romai katolikus templomban.

M4jus 30.-an Harcon jartunk(15 csaladnyian) a manméitan hireSHarci
Gyermeknapon".Szines kulturalis és gyermekprogramok mellettkégéjandekokkal a
tombolasorsolas véarta a vendégeket. A najmjaték zarta.

Mindegyik Csaladi és Sportnapunkvalami miatt kedves és emlékezetes volt, de aanost
biztosan bekerul az egyesiilet "torténelem konyvédetal Csalad Tengelic-8hegyi
birtokara kaptunk meghivot, melyet szinte mindesifogadott, hiszen 130-an tettik
tiszteletlinket. Voltak, akik autoval érkeztek éftaloa "sportosabbak", akik kerékparral.

Mindenki sorszamot hazott és igy elkédbettek a pavilonépitések,melyek ezuttal-hala az
égieknek- nem az
esh,hanem a Nap ellen
védtek. Kis



"hegyrekapaszkodos" futoversennyel indult a napymed allomashelyén "igazoloszelvényt"
kaptunk. A sorversenyek olyan 6tletesek voltak,hezjy szerint estiink-keltiink a nevebést
Volt ronkgorgetés oda-vissza, ronkhajitas, zsakb&s egyedil és parban,talicskaban tolas
és huzas, karikahajtas, célba dobas. A végén pesiglmabala-guritas mozgatta meg a
rekeszizmokat. Ek6zben a bogracsokban rotyogtakikdftek, mit sem sejtve meég arrol,
hogy melyikik hanyadik helyezést ér el! Kis szapeamram utan megtortént aizzés és
flggetlenll a helyezésékikitrilt az 6sszes bogracs. Ebéd utdn még egyepetgs vart
bennlnket. Csikds-bemutatd, sétakocsikazas éslésvimite fel a koronat e szép nap végeére.
Az eredményhirdetésen jutott ajandék kicsinek @éymak egyarant. A hazigazdak jovoltabol
szinte Ujja varazsolt kerékpdér is kisorsolasraymseintén as felajanlasuk volt. Ez a nap
nem johetett volna Iétre,ha nincs Antal Zoli ésereanni, Judit lanyuk és férje Laci, Anita
lanyuk és legénye Tamas és Alexandra (nekiink Szandi) langukMyul csalad. Kdészonet
nekik és koszénet minden ségiek €s tamogatonak. Kulon koszénet Takacs Jozsémek
nejének Marikanak, akik az egész naprol videofelv&gszitettek, a Tolnatdj Televizio
stabjanak és Steinbach Zsoltnak.
Kenutldra a Dunén...avagy a tolnai nagycsalddosok virmehoditottdk meg a Mohéacsot.
Kettos izgalommal készultiink e hosszu vizi turara. Eggtyanert sok olyan djonc volt
koztunk, akik még folyovizen nem eveztlink, masrégz tura egyszer mar a julius 4-5 —i
arviz miatt elmaradt és most is tdbb, mint egy mestemelkedést jottek hirek.
De mint kiderult ez még nem akadaly, igy szombagggel vidaman gyllekezhetett a
,nyolckenunyi” csapat Domboriban. Ott mar Szakétpi vart benniinket a hajoival és a
vizen betartando fontos tanacsaival. Agadas kegyes volt hozzank, igy mindenki
felszerelkezett napolajjal, kalappal és szemivedgesit szétszorddva, bar a vizet tovabbra
is hasitva haladtunk a Karaszi-fokig, ahol megckod®, tobbek kdzott par foldinknek” is a
nyaraldit. A Szent Laszlo-hid labanal kikotve hattgk a ,levesnétat”, igy ettink - ittunk
hogy energiaval felttddve érjik el el§ allomashelylinket Baja-Duna fiditg ahol Gotrian
Csalad vendégei volt mindenki. Harom ¢6ra korul 2nliek €s mar vart benniinket a ,harom
szakacs” Gotrian Tibi, neje Agi és Makoné Kati fimeegyes-porkolttel (melyhez a
hozzavalot az egyestilet allta és Manczinger Laitotia 0ssze), esibott italokkal.
A szomszédasszony Katalin jovoltabol pedig mégkegynasi” is kertlt az asztalré,
ugyanis palacsintat sutott a ,tikkadt” csapatnadoBrerés utan egy nagy firdés és egy nagy
esti beszélgetés kovetkezett. dsbges reggeli (szalamis, majkrémes, és voroshagsiras
kenyér és tea) utan ismét utra keltlink, hogy t@fténvarosunkat Mohacsot héditsuk meg.
Kbdzben a Sugovican még egy oriasit strandoltunkdlaekos felé tartva motorcsdnakosok,
vizisiebk és jetski-sek ,ringattak” kenuinkat, de mi ,profiajosok maédijara ,alltuk a sarat”.
A jo6 hangulatot fokozandé Tomecskd Mara és Tomedsitréfas énekkel szorakoztatta a
tarsasagot. Dunaszekcskikotottiink az utolso kikétMohacs.
Hat ora korul értiink Mohécsra faradtan és a Ndpsaiivva, de megint egy szép élménnyel
gazdagabban. Mindenkict le a
kalappal, de hadd emeljem ki a
gyerekeket, akinek ez a
teljesitménye o6riasi volt. igy hat
emeljuk kalapunkat: Bazsonyi
Bélint, Bazsonyi Benedek(Beni),
Macsik Noémi, Tomecsko Tas,
Tomecsko Mara, Tottos Dorka,
Horvath Mark és a még mindig
fiatal ,nyugdijasunk”, Link Ocsi
bacsi ettt.
Szép volt lanyok! Szép volt fiuk!
Este 9 dra korul agy érkeztiink
Tolnara, hogy ,Mindenhol jo, de
legjobb otthon!”



Lippoiak erdei kirandulasa

Szombat reggel. Minden gyerek koran és frisseadebezgatottan készidiink és elindulunk
a kozeli Majsi erdbe. Ott mar var a természet benniinket. Kipakolwnk gyerekek birtokba
veszik a tisztast, ahol a jatékok fognak zajlancsAport két ferfi tagja bevallalja ézest,
amihez rogton neki is latnak. Addig, mi a gyerekegitségévelizrevalot szedink.

Lassan a nyersanyag a bogracsba kerul és étvaggzieillata, csiklandozza orrunkat.
Mikozben a paprikdsifaddig egy kis zsirégemozgas: foci a csemetékkel. Vegyes csapat
alakul s a csoport apraja —nagyja kergeti a labdat.

Majd lazitas képpen séta. Kozben megnézzik a patkd sajnos mar el van iszaposodva. A
magas les /kukkold/ viszont o, igy ki is haszniéljRihenésre!

Mar igen csak megéheztiink és meglatogattuk a ,kitilyBar az ebédre kicsit varni kellet,
de az illat!

Ott is maradtunk és vigyaztunk az ebéd ,bsiegére” és kozben jokat beszélgettiink, vicceket
meseéltink. Egy szoval egymast szérakoztattuk, aneig erzes volt, mert kikapcsolédtunk a
minden napi gondok és feladatok tomkele€géb

Mindenki 6romeére sikeres volt ékddés, mert az ebéd ize igazolta az illatat. Aoiyitja,
hogy jo idien elfogyasztottuk. Kimagaslé elismerés a szakaeddk Dedszintén! Ha mi
nem szedunkozsét, akkor is ilyen finomra¢tik??? Hihi
Ezt egy kis lazitas kovette, hogy az emé&setdvek induljanak be.

Aztan folytatddott tovabb a sport.

Dinnyeevés kovette a mozgalmas jatékokat. Ugyadtisiip kellet az elvesztett folyadékot és
jutalmazni a faradt testet.

Lassan kozeledett a haza indulas, de még egyikszdavagoéra volt itl Kellemesen
elfaradtunk. Nagy élménnyel gazdagodtunk! J6 kikafias volt! Szeretnénk tobb ilyen és
hasonl6é programot! Mert nem csak j6 szorakozas kialtem alkalom arra, hogy jobban
megismerjik egymast, a csoport dsszekovacsologjbh,es nagyobb 6sszefogas, hogy
szamithassunk egymasra!!!

NAGYON JO VOLT EGYUTT!!

Egy szlogennel szeretném befejezni az élménybedaéim
.,Nem azokon sajnalkozzunk, akik nem jénnek vellrknem azoknak 6rulink, akikkel
egydutt lehettnk!!!”

Dévainé Iza



A bolcs pasztorfiu

Volt egyszer egy pasztorfil, az minden kérdésrarolykosan meg tudott felelni, hogy
messze foldon hire jart a bolcsességének.

Fulébe jutott a dolog a kiralynak is, de az egyt sedn hitt az egéséb

— Ostoba mendemonda, semmi mas — jelentette kih&alszor a pasztorfil bolcsességét
emlegették diite.

Hanem az udvarbéliek addig unszoltak, mig a végéedett a kérésiiknek, és maga elé
hivatta a fiut.

— Harom kérdést adok fel neked — mondta. — Ha mihdromra megfelelsz, fiamméa
fogadlak, s itt fogsz lakni nalam a palotaban. Besak egyszer is elvéted a feleletet,
mehetsz vissza a birkaidhoz!

— Uram kiradlyom, allom a probat — felelte a fia.

Nagy csend lett a tronteremben, meg lehetett Hatiég a I€égy szarnydnak a zizegéseét is.
Akkor a kiraly foltette az etskérdést:

— Mondd meg nékem, hany csepp viz van a tengerben!

— Uram kirdlyom — felelte a fil —, csak arra kérlakitsd meg a vilag valamennyi folydjat, ne
hordjanak tdbb vizet a tengerbe, amig meg nem dsamdany csepp van benne.

— Rendben van — mondta a kiraly —, erre j6l megtdld_assuk, megfelelsz-e a masodik
kérdésemre is. Meg tudod-e mondani, hany csillaggazaégen?

— Uram kirdlyom, megmondom, csakleb adass egy iv papirost. Hoztak a kiraly tolinokai
maris a papirost. Kuncogva nyujtottak at a filres, hitték, azon akarja kiszamolni, hany
csillag van az égen. A fil azonban semmit nem s#tatrenem fogta a papirost, €s
telerajzolta paranyi fekete pontokkal.

Annyi pontot potyodgtetett ra, hogy aki latta, nyamikkaprazni kezdetble a szeme.

Mikor elkészUlt a rajzolassal, atnyujtotta a pagdt a kiralynak.

— Annyi csillag van az égen, ahany pont a papiceak 6ssze kell szamolni.

Most aztan megnyult am a tollnokok képe is; meggkdhogy a kirdly még utébb velik
szamlaltatja meg a pontocskakat.

A kirdlynak pedig egyre jobban megtetszett a tapest pasztorfia. Mar egészen kedvtelve
nézegette, mikor féladta a harmadik kérdést:

— Még csak azt mondd meg, fiam, hany péréli az 6rokkévaldsag. A fil egy kicsit
gondolkodott, aztan igy felelt:

— Messze Pomeranidban emelkedik a hires Gyémant-alkkpra, hogy belefarad az ember,
mire koruljarja. Arra a hegyre minden szazadik &sdiben leszall egy paranyi madarka, és
hozzéfeni a dgét. Mikorra az egész hegy elkopikétttakkorra telik le az elsméasodperc az
Orokkévaldsagbal.

—Jol van — mondta a kiraly —, megélltad a préegy, bolcs sem felelhetett volna kilonbdil.
Matol fogva itt lesz a lakasod a palotamban, ésmaieorszag-vilag étt fiamma fogadlak.



Recept

Padlizsanos, mozzarellas szendvics grillezett pagéval
Hozzavaldk 4 személyre:

40 dkg friss padlizsan, 1 db nagy vagy 4 db kisebiag@0 dkg mozzarella
sajt, 2 db husos piros paprika, 1 csokor vizi torénteaskanal olivaolaj, sé,
orolt fekete bors

Elkészités:

Ha nagy bagettet hasznalystor vagja négy egyehtészre, majd ezeket

félbe, a kisebb tipusokat azonban elég csak féfreaaA padlizsant és a

paprikat mossa meg alaposan,, tavolitsa éldel magokat, és vagja

mindkettt fél centiméter vastag szeletekréskerezze kevés soval @$lt

borssal, majd teflonbevonatt serpéogn melegitsen fel két teaskandl

olivaolajat. Eész0r a padlizsanszeleteket, majd a paprikacsikgpkbdzze

meg, mindkét oldalukon két-hdrom percig, amig ai@nybarnak lesznek.

Szedje a kész z6ldségeket egyenesen a bagettefieléisd Amig kicsit kikilnek, vagja a
mozzarellat vékony szeletekre, a vizi torma levdtggassa meg egy teaskanal olivaolajban,
majd ezeket is tegye a zoldségekre. Fedje be dthagsik felével, és maris fogyaszthaté a
remek szendvics.

A Réqids Iroda elérhetsége, nyitva tartasa:
7622 Pécs, Nagy Lajos Kiraly utja 9. fsz. 6.
Telefon:72/520-568 fax: 72/520-569
E-mail: noepecs@pphf.hu

Az iroda nyitvatartasi ideje:
2009. Szeptember 14ét:

hétfs: 09:00 — 11:00 dr. Buzassy Beata jogi tanacsaddgtségnyujtas hivatalos levelek
megirasaban
kedd: 12-14.30 Vardainé Kiss Krisztina /0j bélprégios tgyek/
szerda: 11-16.30 Farkasné Székely Kamilla /angokbetalas/
csutortdk: 12-15 Vardainé Kiss Krisztina /U] belkprégios tgyek/
péntek: 9:30 — 12:30 Csizmadia lldiko

Réqiods titkar:
Vardainé Kiss Krisztina: 70/332-3514 (flottagardaikr@t-online.hu
Farkasné Székely Kamilla: 70/635-1813 (flott&g)sica@gmail.com

Szolgaltatasaink:
Jogi,
Epitési,
Palyazatirasi tanacsadas.
NOE flottas telefonokhoz igazolas kiadasa.




