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A Csalad az Elet Haza,
a Nemzet felemelkedésének fundamentuma

A csalad személyek egylittese, a legkisebb tarsadalmi sejt, s mint ilyen az egész tar-
sadalom élete szamara alapvetd intézmény. A csaldd, mint a szeretet és az élet kozossége
jol megalapozott tarsadalmivalésag.” /Il. Janos Pal papa/

A papa gondolatai egy olyan vildgban szllettek,
ahol a csalddok tébbsége nélkiilozésben éL, mert a
jolét helyett a gyermekek felnevelése mellett don-
tottek, egy olyan vildgban, ahol a hazasok tobb
mint fele elvalik, egy olyan vildgban, ahol csaladi
jogokat kdvetelnek maguknak azok, akik nem tudjak
betblteni a csaladd szerepét. Mondhatjuk, hogy a
csalad intézménye is valsagban van, sokak szerint
nincs is sziikség ra, mert csak akadalya a szabad
életnek.

Ezek a hangok er6sek, mert a médiumok felerdsitik
a hangjukat, és sokakat megtévesztenek, mert szem-
bedllitjak a karrier, a személyes szabadsag, az egyén boldoguldsénak lehetéségeivel,
amelyeket mint életiink kiteljesitését mutatjak be.

Azonban ahogy a papa is mondja, ez nem a valésag. Ez egy délibab.

A valésagban kiteljesedésiink, vagy ha Ugy tetszik személyes karrieriink legfébb
alapja a biztos csaladi hattér. Ma mar bizonyitott tény, hogy az egészséges, szeretetlégkdrben
él0 csaladokban novekedd gyerekek testi-lelki-szellemi képességei jobban fejlédnek,
stabilabb alapokon allnak. Munkajukban, hivatasukban felnéttként jobban teljesitenek
azok, akik csaladban élnek, sét a statisztikak szerint tovabb élnek. Miért?

Mert van, akivel megoszthatjuk oromeinket és nehézségeinket, mindig van koréttink,
akinek a tanacsara, elfogadasara, biztatasara, segitségre szamithatunk. Van, aki szeret
minket mindig, mindendaron.

A csalad egyszerre anyagi kozosségvallalas, az aparol-filra szallo, é ettapaszta latokon

alapuld szellemi gyarapodas tere, s nem utolsé sorban a szeretet mindig megujulé lelki
kozossége.

Ezen javak nélkil szegényebbek vagyunk, sét kiszolgaltatottak, akikre le is csap a
fogyasztoi tarsadalom minden csabitasa, amelyek soha nem hoznak megelégedettséget,
megnyugvast, tartds 6romot, csak csalddast, kiégést, végsé soron depresszidt, elhagya-
tottsagot, maganyt.

Nincs varos, orszag, nemzet, amely épilne, egyaltaldn megmaradna a torténelem vi-
haraiban, amely nem a csaladok sziklaépitményén alapul. S6t a nemzetek, csaladok
kozosségeibdl jottek létre egykoron, s mai is a csaladok szorgos munkajan és dsszetartd
erején nyugodnak.

Mi magyarok egy olyan nemzet tagjai lehetiink a vildgon egyedilalldan, amelynek al-
lamalapito kiralya és fia szentté, felesége pedig boldogga avattatott.

Feladatunk van tehat ebben a vilagban, jelnek kell lenniink, vildagossagnak, amely
ramutat, hogy az Elet Haza, ahol mindannyian otthonra taldlhatunk, s a Nemzet
felemelkedésének alapja: a Csalad.

Kavari Janos
orszaggy(lési képviseld
OPE frakcidvezetd
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Egyesuletunk célkitiizései:
a nagycsa lados létnek, mint értéknek felmutatésa a tarsadalomban

- az élet és az anyasag tiszteletére nevelés, a hazassagért, a jov6 generacioért érzett
felelésség erdsitése

- anagycsaladosok érdekeinek védelme

- a nagycsaladosok egymast segit6 kdzosségé szervezése

- a keresztény hitb6l fakado értékeink felmutatésa

Mivel segiti a csaladokat?

- mindenekelétt egy egymast segitd j6 kozosséggel

- a NOE programjain valé kozos részvételt biztosit,
/taldlkozok, nyaralés, kongresszusok, tinnepek/

- helyi turak, sportnap, egyéb rendezvények szervezésével

- irodank szolgaltatasaival: torna, képzések, baba-mama klub, tandcsadasok, korrepetélas,
internet hozzaférhet6ség, fénymasolas,

- kedvezményes sportolasi és mivelédési lehetdségekkel
alkalmanként és lehet6ség szerint adomanyok juttatasaval, hasznaltruha akciéval



Kerek Vilag Alapitvany

A Kerek Vilag Alapitvany 1990 alapult. Jelenleg gyogypedagog|a| altaldnos iskolat, két

telephelyen fogyatekosok nappali szocidlis intézményét és tdmogatd szolgalatot tart fenn

sériilt emberek szdmara, akik beilleszkedését a tarsadalomba, illetve a kdzosség szem-
léletformalasat szamos programmal szolgalja.

Iskolankat és nappali intézménylinket a Gesztenyés u. 2-ben mikaddtetjik halmozottan
sériilt gyerekek szamara. Az itt elérhetd szamos terapids lehetdség ingyenes.

Nappali intézményt és tdmogatoé szolgalatot tartunk fenn a Krisztina tér 9. szam alatt
halmozottan sériltek illetve mozgaskorlatozottak szamara.

Mindkét telephelyen foglalkoztatunk sériilt embereket.

Elsésorban azoknak a csalddoknak az életében tudunk részt venni, akik sériilt gyermeket
nevelnek, illetve valamelyik feln6tt csaladtag fogyatékossaggal éL.

A gyerekek szamara egész napos ellatast biztositunk, valamint kiilonb6z6 programokon
valo részvételiket szervezzilk. Ezek lehetnek egy-egy napos kirdnduldsok, vagy tobb
napos taborok egyarant, igy jut id6 a csalddokban egymésra, a masik testvérre, a
rekredlodasra, vagy a mdd nyilik az elhelyezkedésre.

Afelnéttek szamara az els6dleges cél a munka vildgaban valé megjelenés, programijainkkal
ezt szeretnénk elémozditani.



Szigetvari Takarék a Csaladokert

A csalad egy olyan egységet, koteléket képez, amit az élet minden szerepl6jének
tiszteletben kell tartania. Aki sikeresebb akar lenni a mindennapokban, annak erre
épitenie is kell, a partnerei mogott meg kell latnia a csalddot is és ennek megfeleléen kell
hozzaallnia a mindennapi kapcsolataihoz. A csalad egyik legfontosabb épitékove a biza-
lom.

A pénzlgyi kapcsolataink is ezen a kulcsfogalmon alapulnak. Szikséglnk van egy
megbizhatd partnerre, aki mindig a rendelkezésiinkre all, barmi is torténjen, egy kvazi
csaladtagra. A csaladon beldl kimondottan fontosak az emberi kapcsolatok, amelyek
lzleti filozofidnk alapjait képezik. Mindennapi kapcsolatunkat ennek kozvetlensége mellett
igyeksziink valamennyi partnertnkkel tovabb épiteni. A célunk az, hogy kozosen, partnerként
mindkét fél érdekeit szem el6tt tartva, elényds, konstruktiv kapcsolatokat tudjunk kialaki-
tani.

Hogy épitiink mindezek soran a csaladokra?

1.Csalad és Ugyfélbarat nyitva tartas: tobb fickunk a hét néhany napjan 18 6raig tart
nyitva — alkalmazkodva a keresé csalddos emberek igényeihez.

2.Csaladbarat fiokok: tobb fickunkban a lehetéségek alapjan gyermeksarkot alakitottunk
ki, ahol a legkisebbek kreativan tudjak eltolteni, mikozben a szilék a pénziigyeiket intézik.

3.Csaladbarat termékkor: Az Egyesilet bankjaként csalddi csomagunk segitségével
valamennyi csaladtag kedvezményeket élvez nalunk a banki szolgaltatasok terén, kortol
fliggetlendl.

4.Csaladbarat munkahely: a cimet is tobbszor elnyertiik a multban, a csalddbarat belsé
rendezvényeken kivil (pl. Mikulés vagy Szérakoztatd Takarék] kiilsé rendezvények (majalis,
gyermeknap, kézm(ives programok, csaladi napok...).

5.Munkavallaléink csaladalapitasat is tdmogatjuk Ugy, hogy az anyukak a gyermekvallalast
kovetben rész-munkaiddre is visszajohetnek dolgozni. Kérésliknek megfeleléen ezt ru-
galmasan kezeljik, eldsegitve a fokozatos visszatérésiiket a munka vildgaba - lehet6ség
van 4-6-8 déraban visszatérni legtébbszor a kordbbi munkakdrébe, rajuk bizva, milyen
(épcsOkkel szeretnének visszatérni a munka vildagaba. Kollégaink igy konnyebben tudjak
megtalalni az egyensulyt a munka és a csaladi élet kozott, és igy kiegyensulyozottabban
tudnak nap, mint nap helyt allni az élet minden terdiletén.

ALAPITVA 1958

-~ SzigetvariTakarelk



6.Egyetértésben az Egyesilet mottdjaval (.Minden olyan tarsadalomnak, amely szem
el6tt tartja a jovét, sziiksége van erds csaldadokra”) tarsadalmi szerepvallalasunk terén is
kiemelt helyet foglalnak el - csaladi és ifjisagi rendezvényeket tdmogatunk. A teljesség
igénye nélkiil csaladi jatszddélutanok szervezésében vesziink részt, ahol kreativ-, kozosségi
és tarsas jatékokkal tarkitott programokat nyujtunk, gyermeknapokban vesziink részt, a
pénzligyi kultira fejlesztését, oktatasat kételességiinknek tekintjik és ennek megfelelden
igyeksziink részt venni benne. Mindez mellett az EKF kapcsan is igyekeztink nem csak
anyagilag, hanem tettekkel is hozzajarulni egy élhetébb Pécshez.

wWWw . pecsi (@

A pécsi csaladok informacios oldala

Pécsimami Kozhasznu Egyesiilet

Web: www.pecsimami.hu,
Email: infof[dpecsimami.hu

A Pécsimami Kdozhasznu Egyestlet dsszegydjti és az internet segitségével kozvetiti a
csaladokat érintd hasznos helyi informacidkat, hireket, programokat; dijmentes ,.szakember
valaszol” rovatot mikaodtet, 2011 6ta pedig megrendezi a Pécsimami Napok ren-
dezvénysorozatot, ami sziildtdmogatd, parkapcsolat erésité, a munka-maganélet 6ssze-
hangolasat elésegité eldadasokkal és kdzosségépitd, szabadtéri csaladi programokkal
varja a csaladokat. Szerveztlink mar kisgyermekes sziiléknek szdlo, ingyenes életment
tanfolyamot, a gyermekes nék dnfoglalkoztatéva valasat segitd képzést, baba-és gyermekruha
borzét, a bélcsdde-, dvoda és iskolavalasztast segitd helyi palyazatot, vagy a gyermekek
médiafogyasztasi, olvasasi szokasait vizsgald felmérést. Folyamatosan keressiik azokat a
lehetéségeket és egylttmikodéseket, amelyek az itt él6 csalddok elényére valnak,
mindennapi életiiket megkdnnyitik, kiilonds tekintettel a kisgyermekes nék munkaba valo
visszatérésére.



Egyiitt az Eletért K6zhaszn( Egyesiilet

Az Egyiitt az Eletért Kézhasznl Egyesiilet célja, hogy segitsen a krizisbe jutott
kismamaknak, gyermekiik elfogaddsaban, megtartdsaban és felnevelésében. Ennek
érdekében telefonos lelkisegély-vonalat tartunk fenn, anyaotthoni elhelyezéseket szerveziink,
babakelengyét (gyermekruhékat, babadgyat, babakocsit stb.] gydjtink és juttatunk el a
raszoruloknak, és - ha az anya Ugy érzi, hogy nem tudja felnevelni a gyermekét és minden
mas lehetdséget kizartnak tart — nyilt orokbefogadast készitiink elé a torvényben
meghatarozott feltételeknek megfelelden. A minket megkeresé kismamak nemcsak
telefonon, hanem honlapunkon keresztiil, akar névtelenil is feltehetik kérdéstiket,
leirhatjak problémajukat. Egyestletiink a kismamak bizalmara épul, akik a kilatastalannak
tind helyzetiikben segitséglinket kérik.

Bar szervezetiink orszagos hataskord, de vannak terlletek, ahol plusz tevékenységeket
is vallalunk. A Pécsi Székesegyhaz Nagycsalados Egyesiilettel kozos szervezésben
Eletvezetési Tabort tartunk, az drokbefogado csalddok szamara utan kovetési hétvégét
szervezlink Pécsett. Tovabba kéthetente ingyenes csaladtervezési, ifjisagvédelmi, csalad-
védelmi tandcsadasra varjuk a krizishelyzetben lévéket.




SO-4.
SZENT

MOR

PECS

604-es szamu Szent Mor Cserkészcsapat

Csapatunk 1989-ben alakult, fenntarténk a Székesegyhazi plébania. Célunk, hogy a
szllokkel szorosan egyuttmkodve hozzajaruljunk a gyerekek testi-lelki fejlédéséhez.
Nevel6 munkank fontos része a valldsgyakorlds, a természettel vald egyittélés és
Osszetartd kdzosséglink épitése. Igyekszink ezt jatékosan, korosztalyos bontasban tenni,
hogy mindenki szdmara személyes és értékteremtd programokat nydjtsunk. Mivel sokat
vagyunk a természetben, a rank bizottak az érsi foglalkozason szerzett elméleti tudasukat
a gyakorlatban is kamatoztathatjak. Fontosnak érezzik, hogy a gyerekek szabadidejiket
j6 kozosségben, tartalmasan toltsék el, ezért programjaink az egész évre kiterjednek.
Szivesen varunk tehat 5 éves kortdl kezdve egészen 12 éves korig mindenkit, jelentkezési
szandékukat csapatparancsnokunknal, Kosari Katanal tudjak jelezni a koskat88@gmail.com
cimen, boévebb informéciot csapatunkrol pedig honlapunkon olvashatnak.
www.604.cserkesz.hu

Don Bosco Napkozi

M(ikodik egy nyugdijas klubunk, heti rend-
szerességgel, melynek latogatdi idés, részben
egyedul él6 holgyek, akik j6 beszélgetés mellett
fejtett fonalbol ruhanem(it kotnek, amit a Gyer-
mekklinikanak ajanlunk fel. Havonta egyszer egy
atya latogat el hozzajuk egy rovid tanitédsra, masik
alkalommal pedig DVD filmet nézhetnek.

Mésik részleglink a Don Bosco Napkozi.
8-18 éves koru gyermekekkel, fiatalokkal
foglalkozunk, szalézi szellemben, Bosco szt. Janos
példdja szerint. 15 nyugdijas pedagdgus segitségével
elkészitik a hazi feladatot, szaktanari korrepetalast
vehetnek igénybe, uzsonnat kapnak és még egy
ordjuk marad szabadidejik értelmes eltoltésére.
Nyarra két tdbort szerveziink. A Nyari Oratorium
1 hetes, s a napkozi termeiben zajlik. Reggel 7,30-
délutan 17,30-ig, 6-12 éves koruak, ill. 9-16 éves koruak részére. Az (n. ,,ott-alvés” tabor
szintén 1 hetes, elére eltervezett programmal zajlik. Minden szolgaltatédsunk ingyenes

Foglalkozunk hasznalt ruha begydjtésével, rendbe rakasaval és raszorulok kozti szé-
tosztasaval is. A megmaradt ruhdkbdl havonta egyszer .ruha-borzét” rendeziink, ahol
darabonként 50 Ft adomanyért barki kedvére valogathat. A bevételt a napkdzi kiadasaira
forditjuk.

Messné Mezey Klara
Mob: +36 30 247 7531
e-mail: donboscopecs(@luna.hu



Ciszterci Nevelési Kozpont

7621 Pécs Apacza u.23., 72/511-243, 72/525-516, 30/830-3158
ciszterci.nk@gmail.com, www.cnkpecs.hu

Intézménylnk a Ciszterci Nevelési Kézpont a Ciszterci Rend fenntartasaban mikadik,
magaban foglal egy dvodat (173f6), egy altalanos iskolat (400f6), alapfoki mivészeti
iskolat (zeneiskolat, 150f8) és egy kozépiskolai lanykollégiumot (220f6). Intézményiink
csaladjai kozott is sok anyagilag és lelkileg nehéz helyzetben (év6 csaldd él, ezért fontos
feladatunknak tartjuk a nevel6-oktaté munka mellett a csaladok tdmogatasat. Anyagi ne-
hézségek csokkentése érdekében mikaddik a Szent Margit Szocialis Alap, mely segiti a
gyerekek étkezéseit, fizetds kulturalis programjaikat, segitséget ad a tankdnywvasarlasban
és az osztalykirandulasok tdmogatasaban is. Tamogatokat, palyazati lehetéségeket figyelve
is igyeksziink segitséget talalni szdmukra, valamint a varosban elérhetdé programokrol,
tdmogatasokrol tajékoztatjuk Oket. Lehet6ségeinkhez mérten élelmiszert, tisztitészert,
ruhanem(it, tankényvet gy(jtiink részoruldknak, ill. ruha csere-berét szervezlnk.

Programijainkkal is segitlink a CSALAD értékeit erdsiteni, megdrizni, gazdagitani.
Sziléknek tartott eléadasokat, csaladi imalancot szerveziink minden nagybojtben, ahol a
teljes Szentolvasot imadkozzuk, Csaladi napunkon didkjaink csaladtagjaikkal egyditt
tolthetnek egy vidam napot. A felséscket, kollégistakat a néi/férfi, anyai/apai szerepre vald
felkészilésben segitjik eléadassorozatokkal. Kiilonbdzé imacsoportok mikddnek szilok,
dolgozdk, gyerekek részvételével.

Késmarki Tiborné



Mosolymano Egyesiilet
Tel: 06 20/450-8688, www.mosolymano.hu, lotusz77(@gmail.com
Kertvarosi kozhasznu civil szervezet, melynek k6zéppontjaban a csalad van.

Programjaink:
- Csaladoknak sz6l6 kertvarosi programok (pl.
Gyereknap);
- Jotékonysagi ruhagydjtéseket és osztasokat
szervezlink negyedévente az itt él6 raszoruld
csaladoknak;
- Kozbsségi Piacot mikadtetlink heti szinten,
hogy a csaladok egészséges, helyi élelmiszerhez
jussanak;
- Oko-kort szerveziink, a kornyezettudatos élet-
mod népszerUsitésére;
- Helyi problémékra kerestink megoldasokat
i (pl. gyermekorvosi rendeld beazasal;

- Flszerkertet gondozunk, régi elhanyagolt
homokozokbol virdgoskerteket hozunk létre a helyi csalddokkal;
- Kutyafuttatét épitiink (a gyerekek védelmében, és a kutyak 6romére);
- A kertvarosi jatszétereken a helyi csaladok segitségével fejlesztéseket, kozosségépitést
hajtunk végre (Mi Jatszétertiink Mozgalom).

g'de"’ Jovot a Gyermekeknek Alapitvany

Alapitvanyunk magan kezdeményezésl kozcélra létrejott
kdzhasznu alapltvany Az alap|t0k 1995-ben maganerébél és pénzbol
hoztak létre, azéta mar cégek és mas maganszemelyek is segitenek.

Alapvet6 célkitlzésiink az, hogy a Pellérd és vonzaskaorzetében [évé
térségek hatranyos helyzet( gyermekeinek testi és lelki megsegitését
’ végezzik, Ugy, mint kirdndulas, taborozas, egészséges életmodra
nevelés, lelki gondozas.

Ezidaig minden évben sikerilt évente 40-50 gyermek nyari taboroztatasa
lelkigyakorlatos hittantabor keretében a maganadomanyok és a karitativ szervezetek
révén. A 2001. évben lehetbséglnk nyilt a Szocialis és Csaladigyi Minisztérium jévoltabol
ingatlan vasarlasara Dunafalvan. Az ingatlan felujitasat is el tudtuk végezni, igy kultdralt

korilmeényeket tudunk biztositani a nyari taborozashoz, turnusonként 20-20 f6 részére.

Sikertilt megvaldsitanunk egy kdzosségi termet, ahol filmeket lehet vetiteni, kézm(ves,
festd, olvaso és kreativ foglalkozasokat lehet tartani.

Ataborozasi lehet6séget nemcsak a sajat résztinkre, hanem minden olyan szervezetek
és nagy csaladok szamara kivanjuk biztositani, akiknek az értékitéletik a mienkével
azonos.

Mi bizunk abban, hogy valéban lesz jovéjik ezeknek a gyermekeknek is.

Minden egyéb informacid megtaldlhaté a www.jovotagyermekeknek.info cimen.

.Jovot a Gyermekeknek” Alapitvany
Fellner Lajos alapit6
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Pécs Megyei Jogl Varos Onkormanyzata
csaladokat segito szolgaltatasai

- Esztergéar Lajos Csaladsegit6 Szolgalat és Gyermekjoléti Kozpont

4 intézményben 3837 felnéttet latnak el, és 2474 gyermeket gondoznak:

- egyéni esetkezelés, par- és csaldd konzultacid, csoportfoglalkozas és a konfliktus
kezelés madszereit keriilnek alkalmazasra

- anyagi és pszicholdgiai segitség

- csaldadgondozas

- adéssagkezelés: tanacsadas, adossagcesokkentési tamogatas, lakasfenntartasi tamogatas
aktiv kord munkanélkiliek segitése: munkaerdpiaci reintegracio, egészségugyi, pszichés
allapot szinten tartdsa, javitdsa, munkaerd-piaci re-integracid.

- Gyermekjoléti szolgaltatas: magatartaszavarok, szocializacios hianyok kezelése

- Csalddgondozas - csaladdban fennalld problémak kezelése szilével és gyermekkel
kozésen

- Atmeneti gondozas krizishelyzet esetén

- Utcai szocialis munka: csellengd, veszélyeztetett fiatalok szdmara szabadidés csoport-
foglalkozas, sportolasi, tAnclehetdség, tarsasjaték, csocso, kiranduldsok

- K6z0sségépitd program Ricker aknan - lakhatasi viszonyok rendezése, jatszohaz gyer-
mekeknek

- Nyugdijasklubok, filmklubok

- Allaskeresd, kismmama klub, baba-mama klub

- SzUl6i készségek fejlesztése

- Jatszohazak, korrepetalas

- Civil szervezetekkel kdz6s programok, pl. palyaorientacio, palyavalasztas eldsegitése,
kamasz problémak kezelése

- Adomanygy(jtés és osztds szervezése

- Csaladok atmeneti otthona

- Ovondi szervezetekkel egylittmikodés

- Ingyenes étkeztetés biztositasa raszorulok szamara évodatol a kdzépiskolaig

- Nyari napkdzi, amely megkdnnyiti a csaladok szamara a napkozbeni felligyeletet

- Nyari étkeztetés raszorulok szamara - 500 gyermek szamara

- Nyari taborok - Balatonon 2000 gyerek nyaralhat kedvezményes aron

- Csaladbarat programok a varos kulturalis intézményeiben és cégeinél

- TUKE-kéartya kedvezményei

- N6k szamara éjszakai ingyenes autobusz-kozlekedés

Az érdekl8d6k a 72/533-800 telefonszdmon kaphatnak a szolgéltatasokrol felvildgositast.
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Otthon Segitiink Alapitvany

Tapasztalt jo barat a kisgyermekes csaladokban

A kicsi gyermeket nevel6 csalddok gyakran szembestilnek a bizonytalansag, a tanacs-
talansag érzésével. Kiléndsen érezhetd ez olyan csaléddok esetében, akiknek rokonaik és
barataik ritkan tudnak segiteni.

Az Otthon Segittink Alapitvanyt az a sziildi elhatarozas hivta létre, mely barati segitséget
szeretne nyUjtani a kisgyermekes csaladoknak. A segités célja a sziilék megerdsitése
sajat szUloi szerepiikben. A tapasztalat és a baratsag mellett elsésorban derdit szeretnének
vinni a csaladok életébe. Segit6 szolgalatunk megeldzni szeretné a komolyabb problémak
kialakulasat.

Szolgalatunk alapelvei:

- Annak segitlink, aki igényli és elfogadja szolgalatunkat

- Segitséglink ingyenes

- A szolgalat és a csalad kapcsolata a kolcsonds bizalomra és megbizhatésagra épil. A
csaladokkal kapcsolatos minden informaciot és adatot legszigorubb titoktartassal kezeltink.
- A magas szinvonall gyakorlat érdekében a segité szolgalatban részvételt a felkészitd
tanfolyam elvégzéséhez, a szervezdi feladatkort a kzponti alapitvany képzéséhez kotjiik.
- A der(t és csaladszeretetet helyezziik elétérbe.

- A helyi szolgalat szoros kapcsolatot tart a telepilésen miikodd, tobbi segité szervezettel.

Hogyan segit az Otthon Segitiink Szolgalat?

Az ONKENTES SEGITOK idejiiket és baratsagukat kinaljak fel. Sajat otthonaikban
latogatjdk a csaladokat, és szlldi tapasztalataikra tdmaszkodva gyakorlati segitséget
nyUjtanak (pl. kozos jaték, kozos hazimunka, hivatalos Ugyek kézos intézése, kozos séta
stb.] Megerésiteni igyekeznek a csaladot. Nem helyettik végzik a feladatokat, hanem
vellk egyltt. Sziikség esetén egylttmikddnek kiilonféle szakemberekkel.

Kinek segitiink?

Olyan csaladoknak kinaljuk fel segitségtinket, ahol legalabb egy iskolas kor alatti
gyermeket nevelnek.

Az onkéntes segitokrol

A segitségnyUjtas altal maga a seqité is sokat gazdagodik.

Onkéntes segitének barki jelentkezhet, akinek sajat sziildi tapasztalata van.
Ingyenes felkészitd tanfolyamon kell részt vennie.

Az 6nkéntes idejét (kb. heti 3-4 6rat ] és baratsagat ajanlja fel a csaladoknak.
Mindegyik onkéntes heti rendszerességgel keresi fel a ra bizott egy-két csaladot.
Fontos, hogy derlisen és megértéssel kdzeledjen a csalddokhoz.

Az 6nkéntes segit6ket egy képzett szervez6 fogja dssze.

A segitett szUl6k késébb maguk is onkéntesek lehetnek.
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Kapcsolatunk a tobbi segito szolgalattal

Nem helyettesitjik a hivatalos segité szolgalatokat. Laikus segitséget nyujtunk,
felkészitett munkatarsaink altal. Tevékenységiink elsésorban prevencios jelleg. A Szolgalat
szervezOin keresztll szoros kapcsolatban van s szakmai seqité szervezetekkel és az
onkormanyzattal.

Az Otthon Segitlink Szolgalat munkatarsaként felhivjuk a csaladok figyelmét a szak-
emberek altal kinalt lehetéségekre, sziikség esetén elkisérjik a sziiléket a szakmai
segitd szervezetekhez.

www.otthonsegitunk.hu

Pécsi Gesztenyési Katolikus Kozosség
és a Borostyan Egyesiilet

A Gesztenyési Katolikus K6z6sség (mely Pécs azon részérél - Gesztenyés - szarmaztatja
nevét, ahol /egyre/ tobb csalad lakik egymas kozelében] a 90-es évek végén jott étre.
Tagjai, a 80-as évekbeli fiatal hazasok ma tobbgyermekes csalddokat alkotnak, korukra
gyerekeik 1-27 évig terjedd életkorabdl lehet kovetkeztetni.

Ma Magyarorszagon minden masodik hazassag felbomlik, sajnos a szilk nagy része
gyermeke fejlédése soran a kritikus szakaszokhoz érve (valdsaval) tovabb neheziti
gyermeke sorsat. Statisztikai adatok tamasztjak ald, hogy egyre tobb dolguk van a sérilt
gyermekekkel foglalkozd intézményeknek és a sériilt gyerekekkel, felnéttekkel foglalkozo
pszichologusoknak. Tarsadalmunk alapegysége a csalad, melynek igen nagy szerepe van
abban, hogy testileg- lelkileg egészséges allampolgarok tudjanak felndni, majd egylttmkodve
tevékenykedni orszagunk fejlddése érdekében.

Nyilvanvalo, hogy utélag sokkal nehezebb a bajokat orvosolni, ezért is okosabb azokat
megelézni. Mi azon szervezetek kdzé soroljuk magunkat, melyek elsésorban a személyek,
csaladdok egészséges fejlédését segitik eld, mely tevékenységiink eredményeképpen a
csaladok hatékonyabban tudjak belsé és kiilsé nehézségeiket lekiizdeni, példat mutatnak,
segitséget nyljtanak egyméasnak. (Erre kivalé példa kozosségiink csaladjainak korében a
gyerekvallalds magas szama: 30 csalad, 107 gyermek! A mai magyar atlag tobb mit két-
szerese!)

Kozbsségi életiink soran kiilonds gondot forditunk a hazastarsi hliség hangsulyozasara,
a hazassagok .karbantartasara” és a gyereknevelési szakaszok soran felmerilé problémak
megelézésére, orvoslasara. Sajat tapasztalatokat megosztva és elismert kiils6 szakemberek
(Megujulas Csaladterapias Intézet, ill. Pécsi Rita) kézremiikodésével szerveziink évente
tobbszér ilyen (nyitott vagy zartkér() programokat sziiléknek, hazasparoknak. A csaladjaink
kérében szlletd kisgyermekek kérhazbdl vald hazatérése utan (ill. a nagymami gondoskodéasa
utadn) kb. két hétig eldre meghatérozott, vallalt napokon a kismamaknak ebédet
szallitottunk/szallitunk, levéve vallukrol a f6zés terhét (komatal).

Igyeksziink sportolasi alkalmakat biztositani a gyermekek és a felnéttek szamara. A
gyermeksziletés korlli teendbket (és lnneplést] egyre inkabb felvaltja a hazassagi
évfordulés tinneplések szervezése.

Az egészséges életmddhoz tartozo6 testmozgas eldsegitése érdekében rossz idében a
Pécsbanyaért Egyesilettel kotott megallapodas alapjan béreljik ki rendszeresen az
altaluk Gzemeltetett kultirhaz (régi iskola épllet) tornatermét asszonytorna és roplabda
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céljara. J6 id6ben szabadtéren focizunk, réplabdazunk. Egyre népszer(bbek a felnétteknek
és a fiataloknak kilon szervezett dunai kenuturak. Biszkék vagyunk arra, hogy
kozosségeink csalddjai 1992-6ta minden évben csaladi tdborozason vehetnek részt Ma-
gyarorszag kulénboz6 részein.

Igyeksziink az egyhaz és a varos életében is lehetéségeinkhez mérten aktivan részt
venni. Udvardy Gyorgy plspokiink ismeri tevékenységiinket, mar tobb alakommal
megtisztelte programjainkat jelenlétével. Vasarnaponként a de. 10 drai szentmisén a
Palos templomban szolgél a kozésségunk. (Minden érdekl6dd felé nyitottak vagyunk, a
kapcsolatot legkonnyebben a szentmiséket kovetéen lehet felvenni a kzosségink tag-
jaival).

Nyitott programjaink koziil a legismertebb a szintén tobb évtizedes hagyomannyal
rendelkez6 karacsonyi betlehemes jaték a Palos templomban. Csaladi és komolyzenei
koncertjeinkre, tovabba farsangi baljainkra is szeretettel varjuk minden évben az
érdeklédoket.

Csaladi allapotunkbol eredden, ill. a két szervezet hasonlé célkitlizései miatt igen
sokan tagjai vagyunk a Pécsi Székesegyhaz Nagycsalados Egyesiletének is.

A kozosség anyagi hatterének megteremtését, a kiilonbozé palyazatokon valé részvételt
a 2001-ben kozhasznu civil szervezetként nyilvantartasba vett Borostyan Egyesiilet segiti.
A koz6sség és az egyestlet tevékenységérél a www.borostyanegyesulet.hu honlap
segitségével is lehet tajékozodni.
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0K IS A MI GYERMEKEINK” Alapitvany

7632 Pécs, Apaczai kortér 1., Postacim: 7636 Pécs, Akacfa koz 8., Tel: 06 30/2179216
Honlap: www. omgy.webnode.hu, Email: okisamifdgmail.com
Titkar: Mayer Zsuzsa

Feladatkor:

Akorai fejlesztés segitése nagy értékd targyi eszkozok és fejlesztéeszkozok rendelkezésre
bocsatasaval, tovabbképzések tdmogatasaval, konferencidk szervezésével illetve dologi
kiadasok biztositasaval. Ismeretterjesztés, szemléletformalas, hogy minél tobben halljanak
a korai felismerés és fejlesztés jelentéségérol. Szildk dsszefogdasa, a csaladdok tarsadalmi
integraciojanak segitése.

Az ellatottak szama:
Evente kb. szaz csaladdal allunk folyamatos, rendszeres kapcsolatban Pécs és kornyékérol.

Szolgaltatasaink:

- Sziilétanfolyam: sérilt gyermeket nevel6 csalddoknak

- Babamasszazs: az érdekl6d6 szilok megtanulhatjak a specidlis, de otthon is alkalmazhatd
eljarast

- Jaték, fejlesztbeszkoz és szakkdnyvkdlcsonzése

- Szabadidés programok: Unnepekhez kapcsolodo kreativ egyiittlétek karacsony, husvét
és gyermeknap alkalmabol; kézos kikapcsolddasi lehetdségek, kiranduldsok szervezése
- Gyogylovaglas

A kozosségi élet kiemelkedéen fontos jellemzdje:

Hogy nemcsak a kdzos gond, a fejlesztendd gyermek kapcsolja dssze a sziildket, hanem
az 6rom, az egymas megerositése, kirdndulasok, tinnepek alkalmaval atélt kozos élmények
is.

Tervezett programjaink:

1998-t4l kétévente alapitvanyunk szervezi
a Korai Fejleszték Orszagos Konferen-
cigjat. Célunk, hogy a jévében is megren- ;
dezhessik, az aktualis problémak __*
megbeszélésének, az eredményeknek [E4
terjesztésének teret adjunk, valamint
tovabbi segitséget tudjunk adni (eszkozok,
tovabbképzések stb. forméajaban) a ra- |
szoruldk szamara. Lehet6ségeink szerint
folyamatosan tdmogatjuk a Pécsi Korai
Fejlesztd6 Kozpont komplex terapias
tevékenységét. A fogyatékkal élok értékeit
megmutatd, tarsadalmi integracidjukat
célzd szemléletformald programokat, &
kulturalis rendezvényeket szerveziink,
tdmogatunk.
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A Szovetség a Pécsi Csaladokeért
kiilonb0z0 szervezetek, tarsadalmi csoportok
osszefogasa annak érdekében,
hogy kornyezetiikben a csaladokért tegyenek.

Céljaink:
-a csaladnak, gyereknevelésnek, mint kiilonleges és potolhatatlan értéknek elismerése
és elismertetése,
- egyensuly kialakitdsa és megtartésa a csalad és a munkahely kozott,
- a csaladok élethelyzetének és a gyereknevelés feltételeinek javitasa,
- a kiilonboz6 tarsadalmi csoportok egylttmikodve segitsék eld a csaladok jolétét
- a felmerdild aktualis problémakat kézos Gtletekkel és erdvel igyeksziink megoldani

Tagjaink kozé varunk mindenkit, aki felelosséget érez a csaladok és varosunk irant:
- Onkormanyzatot és annak intézmeényeit
- helyi vallalatokat és vallalkozdkat
- oktatasi intézményeket
- egyesuleteket, alapitvanyokat
- egyhazakat
- csaladokat
- maganembereket

A csalad, a gyermek nemcsak az orszagnak, hanem a helyi kozdsségi tarsadalomnak is
alapja és jovdjének zaloga. A csalddoknak azonban hosszU tavl biztonsagra van sziikségik
ahhoz, hogy gyermekeket vallalhassanak, akik majd egészségben felndvekedve, kimdvelt
emberfékkeé fejlédve az orszag hasznos és megbecsiilt polgaraiva lesznek.

Azért fogtunk Gssze, hogy Pécs lakosai jol érezzék magukat ott, ahol élnek, és ne va-
gyakozzanak, ne kényszeriljenek mashova.

Bizunk abban, hogy torekvésiink Pécsett is egyre tobb intézményt, céget, vallalkozodt,
szervezetet tudunk partnerként megnyeri, s ezzel hozzajarulhatunk a csaladok
megerdsitéséhez. Az élet és a csaldd tiszteletét értékként kivanjuk felmutatni a kiskdzosségek
és az egész tarsadalom szamara, remélve, hogy az aggaszté demogréfiai helyzet is javul-
hat.

Erdeklddni lehet:
www.noepecs.hu
helyiszovetségfdgmail.com
70/635-18-13 Székely Kamilla

Kiado: Pécsi Székesegyhaz Nagycsalados Egyesiilet
Szerkeszt6: Nemerey Péter
Nyomda: Molnar Nyomda és Kiadd, Pécs
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